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Zavazna Poruba

Vazeni ¢lenovia ZdruZenia,

V suCasnosti  zijeme vel'mi tazka dobu,
najskor nas trapila epidémia ateraz vojna na
Ukrajine. Preto prave teraz je dolezitd spolupraca
medzi prihraniénymi regionmi. V naSom pripade
je to hlavne Pol'sko —Slovenska a Cesko —

Slovenska spolupréca. Sme v hovom
programovom  obdobi  2021-2027. Z nasho
pohladu je vtomto smere najdolezitejSie
pokraCovat’ v budovani cyklotras,

cyklochodnikov, spolupraca v rozvoji dopravy,
turizmu a vymene sktisenosti.

Na naSej strane je hlavne budovanie
cyklotras oproti Pol'sku pozadu. Problém vidim
v zdihavej priprave, legislative a hlavne vo
vysporiadani pozemkov pod navrhovanymi
trasami. V tomto smere by mohol pomdct’ Stat,
ktory by podla znalcom navrhnutej ceny, tieto
vykupil, ¢im by sa cely proces urychlil. Cas nam
uteka, a hlavne za posledné dva roky spohodinela
mladez, ktora je tazko dostat’ od pocitacov,
televizorov  a socialnych sieti. Je potrebné
budovat’ nielen cyklotrasy ale aj dostupné
prirodné Sportoviska, ¢i uz okolo nich, alebo
hocikde inde. Na tieto aktivity su v novom
programovacom obdobi vyClenené nemalé
prostriedky, ktoré treba do posledného eura
vyCerpat. Krozvoju regiébnu  pristupujeme
zodpovedne aj VvnaSej obci. Po druZzobnej
navsteve v Pol'sku sme sa oboznamili s vystavbou
celorocne vyuzivanych bezeckych trati. Hned za
hranicami ich postavili tri. Samozrejme vyznamnu
ulohu zohral S§tat a samospravy. S podobnym
projektom zaciname aj my v naSej obci. Tento
projekt sa dostal ako priorita izemia. Jednania
0 projekte uz prebehli tak na miestnej, krajskej ale
aj slovenskej trovni. Jednalo by sa 0 2,5km trati,
ktoré by boli vyuzivané tak v zime, ako aj Vv lete.
Trate by boli vyasfaltované, umelo zasnezované
a osvetlené. Bolo by tam aj zdzemie so spravcom,
teda socidlne priestory, Satne a pozicovina. Cela
investicia by vySla, samozrejme podla urovne
vybavenia okolo 2,5 miliona eur. Netreba ndm nic¢
vymyslat, lebo priatelia v Pol'sku to uz maju
davno vymyslené, treba sa len poucit’. Aj takouto
iniciativou chceme eSte viac zatraktivnit' nielen
Liptov, ale cely sever Slovenska.

Vazeni Ccitatelia, svojim kratkym c¢lankom
chcem pripomenut’ aky je dolezity pohyb pre
zdravie Cloveka, aze na tom neziStne zalezi aj
naSmu zdruZeniu, ktoré svojimi aktivitami
podporuje pobyt v prirode, ktora je najlepSou
a najzdravsou telocviciou.

TATRY

PobozZnost’ KriZovej cesty na Vel’ky Piatok na KeZmarskom hrade

ZvyKy a tradicie pocas Vel’kej Noci

Livia Kredatusova

Projektovd manaZzérka
ZdruZenie Euroregion Tatry

Velka stale

Hoci
oblibenym sviatkom roka, tradi¢né
zvyky sa uz niekol’ko rokov z naSich
doméacnosti vytracaju. Tento fakt je
citit nayma v mestach, kde Stvordiove

noc patri k

volno ludia zvdc¢Ssa vyuzivaji na
navstevy svojich blizkych ¢i vylety do
prirody. Celkom ind situdcia nastava,
ked’ sa vyberiete na vidiek, pripadne do
regionov ako Orava, Liptov a Spis.
Hoci Velkd noc stale patri k

oblibenym sviatkom roka, tradi¢né
zvyky sa uz niekol’ko rokov z naSich
domacnosti vytracaji. Tento fakt je
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citit najmi v mestach, kde Stvordioveé
volno ludia zvdc¢Sa vyuZivaji na
navstevy svojich blizkych ¢i vylety do
prirody. Predovsetkym mladsia
generacia sa  najviac  teSi na
Velkono¢ny pondelok, ktory sa nesie v
znameni Sibania a polievania. Chlapci
navStevuju dievCatd, aby ich vySibali
korbacom z prutia. Vsetko v zdujme
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ich zdravia po zvySok roka. Kedze
Velkd noc je vnaSich koncinach
vnimana najmd ako krestansky
sviatok, zvyklosti doteraz prezivaju
hlavne v regidénoch s vyssou hustotou
veriacich. Ich slavenie za¢ina uz na
Zeleny Stvrtok, pokracuje Velkym
piatkom s prisnym pdstom a vrcholi
na Bielu sobotu. Vo Velkono¢nu
nedel'u prebichaji  poboznosti na
oslavu zmftvychvstania Jezisa Krista,

pricom zac¢ina hodovanie al'udova
veselica. Na sviato¢nom stole zvacsa
nechyba zemiakovy Salat, ideniny,
obloZené chlebicky, studené misy,
zakusky a kolace. Prave na Velky
piatok sa aj v Kezmarku na hradnom
nadvori kazdoro¢ne schadzaju
veriaci z celého okolia na poboznost’
krizovej cesty. Krizovd cesta na
nadvori Kezmarského hradu bola
zakonCend pozehnanim relikviou sv.
Kriza. Slovami povzbudenia a nadeje
v sviatocny deit sa prihovoril
FrantiSek Trstensky, dekan a farar v
KeZzmarku, ktory sa  zaroven
pod’akoval vSetkym organizatorom
krizovej cesty v meste Kezmarok.
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Prvé Zasadnutie Rady
Zdruzenia EUT sa

uskutocnilo v aprili

Livia Kredatusova — projektova manazérka

Dna 05. aprila 2022 sa v Dome Slovensko -
pol'ského stretavania v Kezmarku uskutoc¢nilo
rokovanie Rady Zdruzenia Euroregion Tatry.

Predseda Rady Zdruzenia EUT otvoril
zasadnutie. Privital ¢lenov Rady ZdruZenia
EUT a hosti na spoloénom pracovnom
rokovani. Predstavil program rokovania Rady
Zdruzenia EUT v jednotlivych  bodoch.
Informoval 0 ucasti na zasadnuti
a skonstatoval, ze Rada Zdruzenia EUT je
uznasSaniaschopnd, pretoze su pritomni piati
Clenovia z celkového poctu sedem. Nasledne
poziadal pritomnych o schvalenie programu
zasadnutia. Program bol schvéaleny bez
pripomienok. Sucastou programu bola sprava
Reviznej komisie z kontroly predloZenych

Podstatnym bodom rokovania bola Sprava

reviznej komisie  z kontroly  uc¢tovnych
dokladov organizacie za rok 2021, kde
Clenovia predlozili Rade navrh na uznesenie,
Vv ktorom odporucali schvalit’ uc¢tovnu zavierku
Zdruzenia Euroregion Tatry s uctovnym
vysledkom  hospodarenia  —  Uctovnou
STRATOU vo vyske 4 506,95 €, atito
pretctovat’ na  ucet 428 — nevysporiadany
vysledok hospodarenia minulych obdobi.
Riaditel’ka Zdruzenia uviedla, ze tato strata
vznikla kvoli nakladom z projektovych aktivit
a refundaciu ocakava kancelaria az v prvom
Stvrtroku 2022. Rada tiez prijala smernicu k
Stanovam  ZdruZenia  Euroregiéon  Tatry
ohladom uhrad ¢lenskych prispevkov a
podmienok vystipenia ¢lena zo zdruzenia.
Rada tieZ rokovala o Kongrese ZdruZenia
EUT, ktorého termin stanovila na 08.
septembra stym, ze by bol spojeny
S Cezhranicnym  kongresom  Euroregiénu
,, Latry, ktory sa uz kvoli ochoreniu Covid-19
dva roky za sebou nemohol uskutocnit.
Kancelaria ~ Zdruzenia  bola  poverena
odkomunikovat’ tato skutocnost’ s Pol'skou
stranou aj kvoli vyhlaseniu sutaze o Cenu Im.

Petra Buriana, ktora neodmyslitel'ne
patri  k Cezhranicnému  kongresu.
Vsetci pritomni sa zhodli na uprave
pravidiel sutaze, ktoré si momentalne
zbyto¢ne rozsiahle a z toho dévodu sa
rok ¢o rok do sutaze zapaja menej
Clenov a inStitacii. Tato uprava vSak

7 e

musi byt  prehodnotenda  oboma
kancelariami a ndvrh novych pravidiel
predlozeny na  schvélenie  na
Cezhrani¢énom kongrese. Pocas
zasadnutia  projektovd  manaZzérka
informovala o stave  projektovych

aktivit, ktoré momentalne prebiehaju.
Uviedla, ze v aprili ndm kon¢i projekt
pod nazvom Cezhrani¢né centrum
vzdelavania  Euroregionu  ,,Tatry®,
ktorého realizacia zacala eSte v roku

W | 2019. Aktivity z daného projektu boli

vyCerpané a posledna 12. ciastkovu
ziadost’ o platbu bude organizicia
podavat’ v priebehu maja. Informovala
o stave mikroprojektu pod ndzvom
Uloha Euroregionu ,Tatry“ pri §ireni
kultarneho dedicstva Pol’sko-
slovenského pohrani¢ia. Mikroprojekt
bol zddévodu ochorenia Covid-19
presunuty zroku 2020 na rok 2021,
v ktorom sa  vSak  nepodarilo
zrealizovat’ vSetky aktivity, v dosledku
¢oho sa termin ukoncenia stanovil na
maj 2022. Na zasadnuti Rady sa
Clenovia zhodli na organizacii XX.
Slovensko-pol'ského  hospodarskeho
fora, ktoré by vtomto roku malo
zastreSovat’ mesto SpiSskd Nova Ves.
Fixne urcili termin podujatia na 05.
oktdbra a poverili kancelériu pripravou
tétm avyziadania cenovych ponuk
hotelov. na  porovnanie. BliZSie
informacie ohladom Hospodarskeho
fora buda zverejnené po junovom
zasadnuti Rady. V poslednom bode
vystupila Agnieszka Pyzowska,
riaditel’ka EZUS Tatry s prezentaciou
ohl'adom aktualnych informacii
Z Noveho programového obdobia 2021
— 2027, prioritnych osiach,
prilezitostiach, ale aj predpokladanych
terminov prvych vyziev.
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Zacali pripravy na
XX. Slovensko-pol’ské
hospodarske forum

L. Kredatusova — projektova manazérka

Zdruzenie Euroregion Tatry
V spolupraci so Zvdzkom Euroregion
,latry®  kaZzdoroCne  organizuji
Slovensko-pol’ské hospodarske
forum. Na tomto podujati sa
kazdoro¢ne podielaji  finan¢nou
ucast'ou obe vel'vyslanectva (Pol'ské
a Slovenské) a mesta, v ktorych sa
podujatie organizuje. V tomto roku
by sa podujatiec malo uskutoc¢nit
V Meste SpiSska Nova Ves, avSak
vzhl'adom na obsadenost Reduty je
to stadle vstave rieSenia. Pozname
vSak uz datum, ktory stanovili
Clenovia Rady na zasadnuti na 05.
oktobra 2022. Kancelaria ZdruZenia
bola poverend pripravou tém za
spolutcasti  pol'skej  strany a
vel'vyslanectiev, ktoré¢ predlozi na
najblizSom zasadnuti Rady na
pripomienkovanie. Nebuda chybat
témy ako Nove programove obdobie
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Archivna fotografia — AquaCity Poprad 2021

2021-2027, doprava  (nakladna,
zelezni¢na a cyklodoprava), cestovny
ruch, vplyv vojny na Ukrajine
na vyvoj ekonomickej situacie v SR

ainé. Kazdorotne sa  Uroven
podujatia posuva vysSie, Co sa
prejavuje aj Vpocte ucastnikov,
medzi ktorymi nechybaju
vel'vyslanci, Statni tajomnici
zastupcovia ministerstiev po
slovenskej aj  pol'skej  strane,

primatori, starostovia, ale aj osoby
Z podnikatel'skej sféry. Toto forum
d’alej ponuka mozZnost® upevnenia
cezhranicnej spoluprace a
nadvédzovanie novych spolocenskych
a pracovnych kontaktov.
V poslednych rokoch sa osvedcila
forma panelovych diskusii, ktord sa
ani vtomto roku menit nebude.
Verime, ze dvadsiaty jubilejny rocnik
Slovensko-pol'ského hospodarskeho
fora naplni vSetky ocakavania
ucastnikov nielen po obsahovej, ale
aj po spolo€enskej stranke.
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Cezhranicné centrum
vzdelavania
Euroregionu ,, Tatry*

Livia Kredatusova — projektova manaZérka

Od roku 2019 bol rozbehnuty projekt pod
nazvom Cezhrani¢né centrum vzdeldvania
Euroregionu ,,Tatry*, podporeny z Programu
cezhrani¢nej spoluprace Interreg V-A Pol’sko-
Slovensko 2014-2020. Zdruzenie Euroregion
Tatry so sidlom v Kezmarku, ako partner
projektu, zrealizovalo mnozstvo aktivit s tym
suvisiacich. Na vSetkych aktivitach sa podiel’al
aj veduci partner Zviazok Euroregion ,,Tatry*
so sidlom v Nowom Targu. Na konferencii
otvarajucej realizaciu projektu, ktora sa
uskutocnila dna 04. jula 2019 v Hoteli Club
v Kezmarku, boli tucastnikom predstaveni
jednotlivi partneri a ich aktivity. V maji 2019
prebehli v priestoroch ZdruZenia v Kezmarku
maliarske a natieracské prace a zamontovali sa
vertikalne zaluzie do Skoliacich priestorov
spolu na piat okien. Koncom roka sa pod
vedenim odbornych lektorov uskuto¢nili dva
bloky Skoleni z oblasti uctovnictva a verejné¢ho

obstaravania. TeSili sme sa vysokému zdujmu
Clenov o tieto kurzy, ¢o sa prejavilo na ucasti.
Pocas Skoleni mali {castnici k dispozicii
Skoliaci material, stravovanie pocas celého dia
apo ukonCeni kurzu ziskali osvedCenie
0 absolvovani kurzu a darCeky v podobe
propaga¢nych materidlov slogom (hrncek,
USB, magnetka, =zapalova¢, klicenka
a dazdnik). Zaciatok roka 2020 bol pre nds
vSetkych vzhladom na vypuknutie epidémie
velmi naro¢ny. Postupne sa zatvarali
prevadzky, I'udia chodili s ruSkami
a testovanie bolo povinné pre vSetkych. Tieto

nariadenia donutili viacerych Pudi
presmerovat’ sa na platformu on-line, na ktoru
vSak naSa organizdcia vo velkom nebola
pripravend. Na jesenn ked priSlo mierne
uvolnovanie opatreni, sme kone¢ne mohli
pokraCovat’ v realizacii projektovych aktivit

atak sme sa stretli snaSimi clenmi
a pozvanymi hostami na Workshope,
kde boli odprezentované najlepSie
zrealizované¢  cezhrani€né projekty.
Tento Workshop sa uskutocnil 17.

septembra 2020 v Liptovskom
Mikulasi. Sucastou podujatia bola
vystava zamerand na cezhrani¢nl

spoluprécu a fungujtce partnerstva. Po

tomto

epidémia
pretrvavala a od oktobra opat’ zatvorila
vSetky prevaddzky a stopla verejné
podujatia. Tato situdcia pretrvavala aj
pocas celého roku 2021. ZdruZenie
zatial' realizovalo malé aktivity ako
vyrobu a tla¢ propagacnych materialov,

podujati d’alej

pohladnic, propaganych nalepiek
a informac¢no-propagacnej tabule
z plexiskla, umiestnenej vo vstupnej
chodbe. Malé pracovné stretnutia
prebiehali prostrednictvom platformy
zoom. Pocas celej realizacie projektu
sme sa aktivne stretavali s partnermi
projektu striedavo v Pol'sku ajna
Slovensku. Koncom juna 2021 bolo po
dlhSej dobe opit mozné usporiadat’
stretnutie avSak VvV obmedzenom pocte
aza prisnych podmienok (raska,
odstupy, test alebo doklad o oc¢kovani).
Pre naSich c¢lenov sme pripravili

Skolenie zamerané na odborny pol’sky

a slovensky  jazyk pod vedenim
sktisenych lektorov, manzelov
Wicikovcov. Zaujem po pandémii bol
vysoky, avSak kvoli obmedzeniam, sme
mohli kapacitu saly vyuzit' len na 15
miest vratane lektorov z povodnych 25
miest. Skolenie bolo rozdelené do
dvoch blokov adruhy blok bol
odprezentovany az koncom augusta.
Spolu sa kurzu zucastnilo 30 osoéb
Z nasich ¢lenskym miest obci po oboch
stranach hranice. Do konca roka sme
spolupracovali na vytvoreni novej web
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stranky Zdruzenia s prvkami pre
zrakovo  znevyhodnené  osoby.
Stranka bola priebezne prekladana aj
do pol'ského jazyka. Tato stranka je

prehladnejsia, modernejsia
a doplnand a aktualne informacie
Z diania Euroregionu ,, latry®.

Navstevnik tam néajde aj napady
a moznosti, ako stravit volny Ccas.
V buduicnosti by sme chceli doplnit’
eSte dobudované trasy v ramci
projektu Historicko — kultarno -
prirodna cesta okolo Tatier atiez
preklad do anglického jazyka. Ked'ze
koncom marca 2022 vlada zrusila
vSetky  nariadenia S epidémiou
Covid-19 vrhli sme sa do poslednej
aktivity, a to Skolenia zameraného na
pripravu  arealizdciu  projektov
zameran¢ho  hlavne na  nové
programove obdobie 2021-2027. Po

s e
ukonceni dvojdiového kurzu s
naplnili  ukazovatel  vyplyvajici
z projektu. Celkové naklady
Zdruzenia FEuroregion Tatry, ako
partnera  projektu  predstavovali
¢iastku 62 659,67€. Refundacia
projektu prebiehala prostrednictvom
¢iastkovych ziadosti podavanych za
tr1 mesiace. Doposial’ sme zaslali 11.
Ciastkovych ziadosti o platbu a caka
nas eSte poslednd za mesiac april,
kedze k30.04. 2022 boli vSetky
aktivity v projekte  zrealizované
a financné prostriedky plne vyuzité.
Na podanie poslednej Ciastkovej
ziadosti ma kancelaria eSte 30. dni.
Mo6zeme skonStatovat, Ze priebeh
realizacie projektu nebol naruSeny,
projekt sa vSak vzhladom na
epidemicku situaciu viackrat predlzil,
aby kazdy partner mal dostatok ¢asu
a priestoru na uskuto¢nenie svojich
aktivit. Kancelarii ZdruZenia
Euroregion Tatry nevznikli Ziadne
neopravnen¢ naklady, o moZeme
povazovat vel'mi pozitivne.
Predpokladame, Ze nové programové
obdobie ndm otvori nové moznosti
aprilezitosti na  dalsi takyto
plnohodnotny a prospeSny projekt,
nielen pre samotnu kanceldriu, ale aj
pre celi nasSu ¢lenskt zakladnu po
oboch stranach hranice.
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NA JAR ROZKVITNE
SVIT TULIPANMI,
POCAS LETA
TRVALKAMI

Mesto Svit

Uz v ivode novembra minulého roku bolo vo
Svite vysadenych takmer 1 800 tulipanov
roznych  farieb. Druhy boli vyberané
s dérazom na to, aby kvitli ¢o najdlhsie a teda
na zaplavy farieb sa mo6Zeme tesit’ priblizne od
maja do juna. Prave v tychto ditoch sa zacala
d’alSia etapa skraSlovania ato vysadbou
trvaliek, ktoré ,prevezmu Stafetu” a kvitnat
budu v lete az do neskorej jesene. Ako vznikla
mysSlienka skraslit’ mesto priblizuje primatorka
mesta Ing. Déasa VojsoviCova: ,Ja sa vel'mi
teSim  iniciative Obcianskeho zdruzenia
NATURALISTA, sktorou priSla na jar
minulého roku pani Tatiana Ducaiova. Vd'aka

jej napadu a odbornej koordinacii sme spojili
sily anaSe mesto skuto¢ne rozkvitne a ozije
farbami. A ¢o je zmojho pohladu jednym
Z najprinosnejSich  faktorov  tohto celého
projektu je, ze Dbude prindsat radost
a okrasl'ovat’ nase mesto nie len na jednu
sezonu, ale je to trvalo udrzatelné.“ VSetky
tulipany pochadzaju priamo z Holandska.
Tesit’ sa méZzeme na cervené, biele, oranzové,
ruzové, zeleno-biele, fialové, jednoduché c¢i
plnokveté tulipany. Vybrané boli tak, aby
kvitli ¢o najdlhsie. VSetky boli vysadené rucne

za pomoci Technickych sluzieb Svit, Michala
e \<<>/»~r P . s - e

uradu, Busta J. A. Batu — 2 zihony,
okolie Domu kultary, Komenského ul.
— tzv. pohotovostné byt. domy, okolie
,,Kriziaku®“, Ul Jilemnického, Pod

Skalkou a Zariadenie DOS. Takmer
] P Iy R ¥ I
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000 trvaliek, ktoré su v tychto dnoch
Vv procese vysadby pribudna v tych
istych lokalitich anavySe na dvoch
roznych miestach v €asti Pod Skalkou,
pri plavarni a na v dalSom zdhone na
Jilemnického ulici. Mesto  bude
rozkvitnuté od jari do jesene, Pokracuje
Tatiana Ducaiova: ,,Napad okraslit’ Svit
kvetinovymi zahonmi vznikla v jari

2021. Obcianske zdruZenie oslovilo
= | vedenie mesta a po spolo¢nych
sedeniach sme vypracovali plan

ozivenia verejné¢ho priestoru. Verejny
priestor a mesto, v ktorom Zzijeme nas
reprezentuje ako spolo¢nost’.

' | Spolo¢nou snahou mesta a obcianskeho

zdruzenia NATURALISTA je, aby sa
obyvatelia vo Svite citili dobre, aby tu
objavili nieco pekné. Ale tiez, aby sme
im dali dovod ist' sa prejst von po
svojom meste a pokochat’ sa novymi
zdhonmi. V neposlednom rade chceme

biodiverzitu v meste a
Prave preto Michal

podporit’
udrzatel'nost’.

| Olsavsky navrhol tieto zhony ako

dynamické.“ Tulipanové zahony st
vV tychto dnoch doplhané o takmer
2 000 kusov trvaliek, ktoré nas budu

teSit’ svojou krasou az do neskorej

jesene. Lokality vysadby boli urCované

a Tatiany Ducaiovej
0.z.). Takmer 1800
tulipdnov, ktor¢é by mali zacat’ teSit
okoloidicich uz coskoro, boli vysadené
v tychto lokalitaich: Pomnik Ul, SNP -
Pamaitnik A. Svitanovej, okolie mestského

O sévského
(NATURALISTA,

'* | sdérazom na to,

;;;~ miestach, kadial

aby skraslili a
ponukali prijemny vizualny dojem na
chodi C¢o najviac
obyvatelov a aby boli videné aj o okien
alebo balkonov bytovych domov, teda
¢o najviac. Uzatvéra Tatiana Ducaiova:
,Navrhli sme dynamicku vysadbu, to
znamena, ze v zahonoch sa vzdy objavi
nie¢o nové a vZzdy nas to potesi svojou
krasou. Vsetky zahony boli navrhnuté
pre danu lokalitu Specialne. Do Uvahy
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g ukazat

sa brali svetova strana, stanoviSte —
slne¢né, poloslnecné, tmavé, kolko
stromov alebo budov je dookola.
Tesit’ sa mO6Zeme na astry, kocurnik,
zvonceky, heuchery, krasky,
echinaceu, flox, veternicu, lupiniu ¢i

margarétky a mnoho  dalSich.
Zédhonom treba dat’ cas a Sancu
sa vo svoje] krése.

PInohodnotné zahony budu najkrajSie
0 par rokov.*

Prid’te si zacvicCit’

Mesto Vysoké Tatry

Region Vysoké Tatry pozyva
vSetkych ~ nadSencov  aktivneho
pohybu na celoro¢né cviCenia pre
zdravie. Uz nasledujici pondelok
2.5.2022 akcia odStartuje prvym
workshopom o 16:00 v Novom
Smokovci. Pre vietkych nadSencov

AAAAN
= TATRY ako LIEK

VSTUP VOLNY
NOVY SMOKOVEC - Hotel Villa Siesta
wiax 052/442 34 40

A

e et oo
O i, _ i S wE———

aktivneho pohybu je pripraveny maly
workshop o Zivotnom Style s
obcCerstvenim a ukazkou cviceni,
ktor¢ budi dalej prebiehat pod
Vysokymi Tatrami kazdy pondelok
0 16:00 v Hoteli Villa Siesta v
Novom Smokovci.

AZ do konca rok a bezplatne!

Povzbudite svoje telo a upokojte
mysel na cviceniach pod dohPadom
profesionalnej inStruktorky, ktoré
budu vzdy prisposobené
schopnostiam tucastnikov. Cvic¢enia
sa pritom uskutocnia kazdy pondelok
0 16:00 az do konca roka 2022.

Podlozky na cvicenia su k dispozicii
bezplatne a odportaca sa i pohodlné
obleCenie. Vstup na cviCenia je
bezplatny. Prist moéZze kazdy -
turista, zamestnanec, podnikatel i
domaci obyvatel’.
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https://regiontatry.sk/
https://www.tatry.sk/cvicenia-pre-zdravie-workshop/?_ref=30637
https://www.tatry.sk/ubytovanie-sluzby/hotely/hotel-villa-siesta/
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Povzbud'te svoje telo a upokojte mysel na cvi€eniach pod dohladom

profesiondlnej instruktorky.
Cvi¢enia budu prispdsobené schopnostiam ucastnikov a su vhodné pre vietky vekoveé kategdrie.

POSILNENIE IMUNITY POSILNENIE KONDICIE

KAZDY PONDELOK ¢ 16.00 hod. « vstup volny
NOVY SMOKOVEC - Hotel Villa Siesta

kontakT: 052/442 34 40

Podlozky na cvi¢enie su k dispozicii bezplatne. Odporu¢ame pohodiné oblecenie.
Adresa: Hotel Villa Siesta, Novy Smokovec 88, 062 01 Vysoké Tatry

sl Vysoke Tatry
MINISTERSTVO Reali z f G “7‘ RN
— ealizované s financnou podporou SLOVENSKU AV A REGI O N
DOPRAVY A VYSTAVBY Ministerstva dopravy a vystavby 1) o Coat
SLOVENSKE) REPUBLIKY Slovenskej republiky. . VYSOKE TATRY & :
: www.slovakia.travel www tatry. sk 7 st www.regiontatry.sk
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SPISSKA
NOVA VE

TOP PODUJATIA

||
ooloo
SPISSKA NOVA VES

www.spisskanovaves.eu

visit.spisskanovaves.eu

S BOBINOU ZA HISTORIOU
DISCOVER HISTORY WITH THE LOCOMOTIVE BOBINA

Odvezte sa vo viac ako storocnej viakovej stiprave z déb Rakusko-Uhorska pri prilezZitosti
150, vyrocia otvorenia posledného tiseku Kosicko-bohuminskej Zeleznice: Spisska Nova Ves
- Kysak / Take a ride in a more than century old train from the era of Austrian-Hungary
Kingdom on the occasion of the 150th anniversary of the opening of the last section

of the Kosice-Bohumin railway: Spisska Nova Ves — Kysak

MESTO PLNE DETi / DOWNTOWN FULL OF CHILDREN

Podujatie plné zabavy pri prilezitosti Medzinarodného diia deti / Fun-packed event on
the occasion of International Children’s Day

SPISSKY TRH / SPIS FAIR

Vychyrené Stvordriové podujatie s ponukou bohatého kultirneho programu, zabavnych atrakeii
anakupnych moznosti / Far-famed four-day event with a rich cultural program, fun attractions
and shopping opportunities

SPISSKYCH 333 EXTREM / SPIS 333 EXTREME

Narocné nonstop cyklo preteky pre nadSencov, ktori chct zdolat obrovsku vyzvu v krasnom
prostredi Spisa / Demanding nonstop cycle race for enthusiasts who want to overcome
the enormous challengeina beautiful Spis Region

FESTIVAL ZIVE SOCHY / FESTIVAL OF LIVE STATUES

Jedine¢ny medzinarodny festival statického umenia na Slovensku / Unique international
festival of static art in Slovakia

DNI MESTA A TRH LUDOVYCH REMESIEL / TOWN DAYS
& FOLK CRAFTS FAIR

Tradi¢né podujatie ladené v duchu dob minulych so sprievodnym kultirnym programom
a Sirokou ponukou remeselnych vyrobkov / Traditional event focused on the spirit of the past
age with accompanying cultural program and a wide range of draft products

1.-8.10. DIVADELNY SPIS / THEATRICAL SPIS

2022 Festival komornych inscenacii slovenskych profesionélnych divadiel / Festival of chamber
plays of Slovak professional theatres

Oktober MUSICA NOBILIS

Medzinarodny hudobny festival / International Music Festival

DVE KRAJINY, DVA JAZYKY, JEDEN REGION, JEDEN CIEL.
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@ KEZMAROK

A

DAMSKY YECER

pri prilezitosti Dna matiek

6. maja 2022 0 18.30 hod.

Hudobng host': Chris May

KINO ISKRA, VSTUPNE: 6 EUR

www.kinoiskra.sk

nnnnnnnnnnn

MAJ 2022
V GALERII

OTVARACIE HODINY:
utorok - piatok, 10.00 - 17.00
nedela, 11.00 - 16.00

Dlhy defi s umenim
10.00 -19.00 /
piatok - 6. 5, a streda - 18. 5,

Noc mazei a galérii
13.00 - 21,00 / sobota - 14. 5

0O Galéria umelcov Spisa | www.gus.sk
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